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FEDERACION COLOMBIANA DE ATLETISMO
LIGA DE ATLETISMO DE ANTIOQUIA
112 COPA NACIONAL DE LANZAMIENTOS
“MANUEL PASOS LOPEZ”

Estadio de Atletismo Alfonso Galviz Duque
Medellin — Antioquia 29 /30 de Marzo

LUGAR Y FECHA
La 112 Copa nacional de Lanzamientos “Manuel Pasos Lopez” se celebrara en el Estadio de Atletismo
Alfonso Galviz Duque de la ciudad de Medellin- Antioquia, los dias 29 y 30 de Marzo de 2008.

PARTICIPANTES

e Pueden participar atletas de las Ligas de Atletismo que se encuentren afiliadas a la Federacion
Colombiana de Atletismo

e Atletas, cuyas Ligas no se encuentren legalmente constituidas podran participar, por Clubes con
reconocimiento deportivo o por los entes deportivos de caracter Municipal o departamental.

e Podran participar atletas ( varones — damas )
Mayores, nacidos en el afio 1988 o antes,
Juveniles, nacidos en los afios 1989 — 1990
Menores, nacidos en el afio 1991 — 1992 — 1993

e Cada Liga podra inscribir hasta cuatro ( 4 ) atletas por prueba
Un atleta puede participar en su categoria UNICAMENTE hasta en dos pruebas.

INSCRIPCIONES

*Las inscripciones se haran por escrito, por parte de las Ligas participantes, incluyendo la sede, hasta el
dia 25 de Marzo de 2008 a las 6:00 p.m. , en las Oficinas de la Federacion Colombiana de Atletismo

Calle 28 n°25-18 Fax 2884803

En la inscripcién debe aparecer: Nombre del atleta, fecha de nacimiento, documento de Identidad, y
pruebas.

El costo de inscripcion por atleta es de cinco mil pesos ( $ 5000.00)

NOTA: Es necesario que los atletas, presenten su documento de identidad, de acuerdo a la
Reglamentacion general de la Federacion Colombiana de Atletismo.

REGLAMENTACION
El Torneo se regira de conformidad con el Reglamento de la IAAF y los reglamentos de la Federacion
Colombiana de Atletismo.

COMPETENCIAS
SRUEBAS MAYORES JUVENIL MENORES
Damas | Varones | Damas | Varones | Damas | Varones
BALA 4 Kg 7260Kg |4 Kg 6 Kg 4 Kg 5 Kg
DISCO 1Kg 2 Kg 1Kg 1,750Kg | 1Kg 1,500 Kg
MARTILLO 4 Kg 7260Kg |4 Kg 6 Kg 4 Kg 5 Kg
JABALINA 600Gr  |800Gr  |600Gr  |800Gr  |600Gr  [700Gr




CAMARA DE LLAMADAS

En cumplimiento del Reglamento de la IAAF, en la Camara de Llamadas se realizaran los controles
requeridos a los atletas, en lo concerniente a niumeros, publicidad, elementos personales, etc.

Luego del ingreso de los competidores a la zona de Presentacion, NO SE PERMITIRA EL INGRESO DE
ATLETAS QUE NO SE HAYAN PRESENTADO EN LA CAMARA DE LLAMADAS.

Cada deportista debera presentarse a los jueces de camara de Llamadas de acuerdo al siguiente
horario:

| PRESENTACION A LOS JUECES | INGRESO

| 60 MINUTOS | 40 MINUTOS

PROTESTAS

Toda protesta debera formularse en primera instancia verbalmente al Juez Arbitro de la prueba por el
Atleta, en caso de no ser aceptado, se debe hacer por escrito firmado por el delegado, a mas tardar 30
minutos después de haberse anunciado oficialmente los resultados de la prueba.

Dicha protesta debe estar acompafiada de un deposito de $ 50.000.00 ( Cincuenta Mil Pesos ) el cual
sera devuelto si la decision es favorable o de lo contrario irdn a los Fondos de la Federacion Colombiana
de Atletismo.

PREMIACION

MARCAS MINIMAS
Atletas que igualen o superen LA Marca Minima exigida recibiréan la siguiente premiacion

| CATEGORIA MAYORES

| delugar | $180.000 | 2°Lugar | $150.000 | 3elugar | $100.000 ]
Prueba Damas Varones
BALA 15.00 16.80
DISCO 51.00 51.00
MARTILLO 55.00 60.00
JABALINA 55.00 70.00

| CATEGORIA JUVENIL

| lelugar | $ 150.000 | 2°Lugar | $120.000 | 3elugar | $80.000 |
Prueba Damas Varones
BALA 13.00 17.00
DISCO 45.00 48.00
MARTILLO 45.00 48.00
JABALINA 48.00 59.00




CATEGORIA MENORES

lelugar | $ 120.000 | 2°Lugar | $80.000 | 3elugar | $60.000
Prueba Damas Varones
BALA 12.20 17.00
DISCO 38.00 50.00
MARTILLO 40.00 45.00
JABALINA 36.00 55.00

OFICIALES DE COMPETENCIA
El Torneo estara juzgado por la Comision Nacional de Juzgamiento y la Comision de Jueces de la
Liga de Atletismo de Antioquia.

JURADO DE APELACION

Estara integrado por tres ( 3 ) miembros designados por la Federacién Colombiana de Atletismo y tendra

como funciones:

e Resolver en ultima instancia las reclamaciones que se presenten sobre los resultados de las
competencias.

e Resolver las demas controversias que se puedan presentar y cuya decision no corresponda a otras
autoridades del evento.

IMPLEMENTACION

e Los implementos oficiales que se utilizaran durante el desarrollo de la Copa serén
proporcionados por la organizacion de acuerdo con el reglamento de la IAAF:

e Los deportistas podran utilizar sus implementos personales, siempre y cuando estos sean
presentados al juez Arbitro (3 ) tres horas antes del inicio de la competencia.

UNIFORMES - CLAVOS - NUMEROS

e Los Deportistas deberan portar el uniforme de su departamento, tanto en las competencias,
como en los actos protocolarios.

e En pista sintética solo se permitira la utilizaciéon de Spikes con clavos cortos, maximo 11 de
6mm;
Para las pruebas de Lanzamiento de Jabalina se permitir4 la utilizacion de clavos hasta
maximo 11 de 9mm.

e Los numeros deberan ser portados en pecho y espalda, sin ser doblados, no cortados, so
pena de descalificacion.

APTITUD FISICA

e  Sera certificada mediante documento expedido por el medico del Instituto Departamental de Deportes
o el ente regional respectivo, a cada uno de los atletas participantes.

e Cada atleta participante debera presentar el carnet de la EPS, SISBEN o entidad de salud a la cual
este afiliado el atleta, como cotizante o beneficiario.

e La organizacion prestara Servicio de Primeros Auxilios.

CONTROL DOPAJE
Al Realizarse controles al Dopaje, estos seran de estricto cumplimiento, por parte de los participantes.




PROGRAMACION

SABADO 29 DE MARZO — PRIMERA JORNADA

HORA PRUE BA RAMA CATEGORIA
9:00 Lanzamiento Martillo Damas Menores
9:30 Lanzamiento Bala Varones Menores
9:45 Lanzamiento Disco Varones Juvenil

10:30 Lanzamiento Disco Varones Mayores

10:45 Lanzamiento Bala Damas Juvenil - Mayores
11:15 Lanzamiento Jabalina |Varones Juvenil

12:00 Lanzamiento Martillo |Varones Mayores

SABADO 29 DE MARZO — SEGUNDA JORNADA

HORA PRUE BA RAMA CATEGORIA
2:00 Lanzamiento Matrtillo Damas Juvenil - Mayores
2:30 Lanzamiento Bala Varones Juvenil

3:15 Lanzamiento Jabalina |Varones Menores

4:15 Lanzamiento Disco Varones Menores
5:00 Lanzamiento Disco Damas Juvenil - Mayores
5:00 Lanzamiento Bala Damas Menores
6:00 Lanzamiento Jabalina |Damas Menores

DOMINGO 30 DE MARZO — TERCERA JORNADA

HORA PRUE BA RAMA CATEGORIA
9:00 Lanzamiento Martillo Varones Menores
9:30 Lanzamiento Bala Varones Mayores
9:45 Lanzamiento Martillo Varones Juvenil

10:30 Lanzamiento Disco Damas Menores

11:15 Lanzamiento Jabalina |Damas Juvenil -Mayores
12:15 Lanzamiento Jabalina |Varones Mayores

REUNION TECNICA

Se llevara a cabo el dia Viernes 28 de Marzo a las 18:00 Horas, en la Sala de Juntas del Estadios de
Atletismo Alfonso Galviz Duque, parainformacion y aclarar aspectos del evento.




